
ІНСТИТУТ ОЛІЙНИХ КУЛЬТУР 

НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ АГРАРНИХ НАУК УКРАЇНИ 

 

                                                                                               На правах рукопису 

 

 

Поляков Олександр Іванович 

 

                             УДК 633.85:631.5](251.1:477)     

 

Агротехнічні і біокліматичні особливості формування 

урожайності і якості насіння соняшнику, сої, льону,  

кунжуту, рижію, молочаю в південному Степу України 

 

 

06.01.09 – рослинництво 

 

 

Дисертація на здобуття наукового ступеня  

доктора сільськогосподарських наук 

 

 

                                                                                     Науковий консультант: 

                                                                                   Ткаліч Ігор Дмитрович, 

доктор с.-г. наук, професор 

 

 

 

Запоріжжя – 2011 

 



 2 

ЗМІСТ 

ВСТУП ……………………………………………………………………..         6 

РОЗДІЛ 1. СТАН ВИВЧЕННЯ ПРОБЛЕМИ І ОБГРУНТУВАННЯ НАПРЯМУ 

ДОСЛІДЖЕНЬ ……………………………………………..                                                 13 

1.1. Сучасний стан технології вирощування соняшнику…………. 15 

1.2. Питання технології вирощування сої .………………………... 32 

1.3. Дослідження стану питання технології вирощування льону олійного 

……………………………………………………………... 50 

1.4. Вивчення стану питання технології  вирощування кунжуту... 63 

1.5. Культура рижію ярого та питання технології його вирощування 

………………………………………………………... 76 

1.6. Агробіологічні особливості та питання  технології вирощування молочаю 

олійного....................................................... 84 

РОЗДІЛ 2. УМОВИ ТА МЕТОДИКА ПРОВЕДЕННЯ ДОСЛІДЖЕНЬ … 91 

2.1. Ґрунтово-кліматичні умови південного Степу України ……………... 91 

2.2. Погодні умови та кліматичні показники за роки проведення досліджень 

………………………………………………………….. 97 

2.3. Методика проведення досліджень ……………………………. 102 

2.4. Технологія вирощування культур в дослідах ……………..…. 107 

РОЗДІЛ 3. БІОКЛІМАТИЧНЕ ОБГРУНТУВАННЯ ВИРОЩУВАННЯ ОЛІЙНИХ КУЛЬТУР 

В УМОВАХ ПІВДЕННОГО СТЕПУ УКРАІНИ ……………………………………. 109 

3.1. Розміщення посівних площ соняшника в зоні Степу України  110 

3.2. Біокліматичне обґрунтування вирощування олійних культур в південному Степу 

України….……………………………………. 116 

3.3. Біологічні особливості олійних культур ……………………... 120 

3.4. Біохімічний склад рослинних олій ……………………………. 134 

РОЗДІЛ 4. ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ ВРОЖАЮ СОНЯШНИКА ЗАЛЕЖНО ВІД 

АГРОПРИЙОМІВ ВИРОЩУВАННЯ …………………………………………………….......  

 

 

138 

4.1. Вплив інкрустації насіння на ріст, розвиток рослин та урожайність соняшнику 

залежно від строків сівби ……………… 139 

4.2. Урожайність соняшника залежно від строків сівби та густоти стояння рослин 

…………………………………………….  150 

4.3. Вплив способів сівби та густоти стояння рослин на врожайність соняшника 

……………………………………………. 160 

4.4. Водоспоживання соняшника в залежності від строків і способів сівби та густоти 

стояння рослин ………………………... 181 

4.5. Вихід кондиційного насіння соняшника сорту Прометей залежно від способів сівби та 

густоти стояння рослин ………….. 186 

4.6. Кореляційні зв’язки урожайності соняшника та  агроприйомів його вирощування 

………………………………….. 192 



 3 

РОЗДІЛ 5. ФОРМУВАННЯ ВРОЖАЙНОСТІ СОЇ ЗАЛЕЖНО ВІД АГРОПРИЙОМІВ 

ВИРОЩУВАННЯ ………………………………… 197 

5.1. Норми висіву й строки сівби сої без зрошення і на зрошенні в умовах південного 

Степу України ………………………………. 198 

5.2. Вплив подвійної інокуляції ендомікоризним грибом (Glomus intraradices) та 

ризоторфіном (Bradiorizobium sp.) на ріст, продуктивність та якість насіння сої 

……………………………… 206 

5.3. Ефективність застосування мінеральних добрив і біопрепаратів при вирощуванні сої 

………………………………..  218 

РОЗДІЛ 6. АГРОБІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ВИРОЩУВАННЯ ЛЬОНУ ОЛІЙНОГО 

……………………………… 224 

6.1. Урожайність сортів льону олійного в умовах південного Степу України 

………………………………………………………. 225 

6.2. Вплив інкрустації насіння на розвиток рослин та урожайність льону олійного при 

різних строках сівби та нормах висіву 

………………………………………………………………... 

 

 

227 

6.3. Водоспоживання льону олійного залежно від строків сівби та норм 

висіву……………………………………………………….. 234 

6.4. Вплив зрошення на урожайність льону олійного ……………. 236 

6.5. Кореляційні зв’язки продуктивності льону олійного та агроприйомів його 

вирощування ………………………………….. 242 

РОЗДІЛ 7. АГРОТЕХНІЧНІ ОСНОВИ ВИРОЩУВАННЯ КУНЖУТУ 

…..……………………………………………………………. 246 

7.1. Ріст, розвиток та урожайність кунжуту залежно від способів сівби та густоти стояння 

рослин …………………………………... 247 

7.2. Вплив інкрустації насіння на розвиток рослин та урожайність кунжуту при різних 

строках сівби та нормах висіву   255 

7.3. Водоспоживання кунжуту залежно від строків сівби та норм висіву 

………………………………………………………………... 261 

РОЗДІЛ 8. АГРОБІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ВИРОЩУВАННЯ РИЖІЮ ЯРОГО 

…………………………………... 263 

8.1. Урожайність рижію залежно від строків сівби та норм 

висіву………………………………………………………………… 264 

8.2. Формування врожайності рижію ярого під впливом  агроприйомів догляду за посівами 

………………………………...  267 

8.3. Вплив мінеральних добрив на врожайність рижію ярого …... 269 

8.4. Водоспоживання рижію ярого при різних строках сівби та нормах висіву 

……………………………………………………….. 271 

РОЗДІЛ 9. ВИРОЩУВАННЯ МОЛОЧАЮ ОЛІЙНОГО В УМОВАХ ПІВДЕННОГО СТЕПУ 

УКРАЇНИ …………...…………... 274 

9.1. Ріст, розвиток і продуктивність молочаю олійного залежно від способів, строків сівби 

і густоти стояння рослин ……………. 275 



 4 

9.2. Водоспоживання молочаю олійного залежно від способів, строків сівби та густоти 

стояння рослин…..……………………….  282 

9.3. Врожайність молочаю олійного залежно від строків 

збирання……………………………………………………………... 284 

9.4. Вплив строків десикації на формування врожайності молочаю олійного 

…………………………………………………... 288 

9.5. Кореляційні зв’язки продуктивності молочаю олійного та  агроприйомів його 

вирощування ………………………………….. 292 

РОЗДІЛ 10. БІОЕНЕРГЕТИЧНА ТА ЕКОНОМІЧНА ЕФЕКТИВНІСТЬ АГРОПРИЙОМІВ 

ВИРОЩУВАННЯ ОЛІЙНИХ КУЛЬТУР ……………………………………………………                                                                                     297 

ВИСНОВКИ ……………………………………………………………….    313 

РЕКОМЕНДАЦІЇ ВИРОБНИЦТВУ …………………………………...                                                             318 

ДОДАТКИ …………………………………………………………………  320 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ ………………………………                                                     353 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 5 

 

ВСТУП 

 

Гарантоване забезпечення населення продовольством – найважливіша 

задача сільськогосподарського виробництва України. Олійні культури – 

джерело одержання цінних олій продовольчого і технічного призначення. 

Україна має сприятливі природно-кліматичні умови для вирощування олійної 

сировини та певні технічні можливості для її переробки, а отже, задоволення 

не лише внутрішніх потреб в рослинних жирах, а й реалізації її на 

зовнішньому ринку. 

З олійних культур в Україні традиційно більш за все вирощують 

соняшник, який входить до структури сівозмін природно-кліматичних зон 

Степу, центрального та східного Лісостепу. Під ним зайнято понад 90 % 

посівних площ усіх вирощуваних в Україні олійних культур, а основні посіви 

розміщуються в зоні Степу.  

Соняшник на теперішній час є і надалі залишиться провідною 

культурою, яка належить до стратегічних культур сільськогосподарського 

виробництва України через високу рентабельність виробництва олійного 

насіння. Але збільшення виробництва соняшнику відбувається за рахунок 

збільшення посівних площ при низькій врожайності. Тому вкрай необхідно 

оптимізувати посівні площі під соняшником в зоні Степу України та 

вдосконалювати сортові технології вирощування з метою отримання високих 

показників урожайності та виходу олії з одиниці площі.  

На нашу думку, зменшення посівних площ під соняшником до науково 

обґрунтованого рівня доцільно проводити шляхом заміни його іншими 

олійними культурами щоб зберегти загальні обсяги виробництва  рослинних 

олій. Часткова заміна соняшнику соєю, льоном олійним, рижієм ярим, 

кунжутом та іншими олійними культурами призведе до покращення 

структури посівних площ, збільшить асортимент набору культур при 

побудові сівозмін, дасть змогу розміщувати сільськогосподарські культури 
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по кращих попередниках з урахуванням оптимальних строків їхнього 

повернення на те саме поле протягом ротації. Часткова заміна соняшникової 

олії іншими рослинними оліями надасть можливість урізноманітнити 

асортимент як для харчового, так і для технічного використання. 

Рішення проблеми виробництва олійних культур тісно пов’язано з 

удосконаленням агротехнічних прийомів їх вирощування. З появою у 

виробництві нових сортів особливого практичного значення набуває 

встановлення оптимальних параметрів основних агротехнічних прийомів їх 

вирощування з урахуванням  біологічних особливостей та специфічних 

властивостей, які суттєво визначають умови життєдіяльності рослин.  

Перехід від екстенсивних методів до адаптивно-інтенсивних з вдалим 

поєднанням елементів інтенсифікації, ресурсозбереження та біологізації 

рослинництва в залежності від умов клімату, рельєфу, ґрунту – 

найпрогресивніший напрямок у сучасному рослинництві. Тому розробка 

найбільш ефективних прийомів вирощування олійних культур на основі 

досягнень оптимального рівня генетичного потенціалу гібридів і сортів, а 

також проблеми зниження енерговитрат в умовах екологічної та економічної 

кризи в  Україні є  актуальним питанням. 

Актуальність теми. Актуальність досліджень полягає в необхідності 

біокліматичного обґрунтування можливостей і розробці технологічних основ  

вирощування рижію, кунжуту, молочаю в умовах південного Степу України, 

а також удосконаленні і оптимізації зональних технологій вирощування 

соняшнику, сої та льону олійного відповідно до біології культур, сортових 

відмінностей та основних факторів впливу з метою реалізації генетичного 

потенціалу, що забезпечить стабільно високі врожаї.  

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. 

Дослідження з теми дисертаційної роботи проводилися в Інституті олійних 

культур УААН упродовж 1998-2008 рр. згідно з такими державними 

науково-технічними програмами: «Технології олійних культур» за завданням 

«Розробити нові та вдосконалити існуючі прийоми вирощування олійних 
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культур» (номер державної реєстрації 0196U014410); «Зернові і олійні 

культури» за завданням «Розробити ресурсозберігаючі технології 

вирощування зернових і олійних культур в зоні Степу» (номер державної 

реєстрації 0101U003988); «Олійні культури» за завданням «Удосконалити 

існуючі та розробити нові технології вирощування олійних культур» (номери 

державної реєстрації 0108U007226, 0108U007227). 

Мета та завдання досліджень. Мета досліджень полягає в 

біокліматичному обґрунтуванні та розробці технологічних основ 

вирощування високих урожаїв соняшнику, сої, льону олійного, рижію, 

кунжуту, молочаю олійного в умовах південного Степу України.   

Для досягнення зазначеної мети були поставлені наступні завдання: 

- на основі біологічних особливостей олійних культур та кліматичних 

показників зони обґрунтувати агротехнічні основи їх вирощування в умовах 

південного Степу України; 

- визначити ріст, розвиток, формування врожайності досліджуваних 

олійних культур; 

- встановити оптимальні способи, строки сівби, густоти стояння 

рослин, ефективність інкрустації насіння нових гібридів та сортів 

соняшнику;  

- визначити вплив строків сівби, норм висіву, біологічних препаратів, 

зрошення на ріст, розвиток, рівень врожайності зерна та збору жиру нових 

сортів сої;  

- виявити особливості реалізації біологічного потенціалу 

продуктивності малопоширених олійних культур в умовах південного Степу 

України; 

- визначити найбільш ефективні елементи агротехніки льону олійного 

для підвищення  врожайності та виходу жиру;  

- розробити основні елементи технології вирощування кунжуту, рижію, 

молочаю олійного, для досягнення високих показників урожайності, виходу 

жиру, якості насіння;  
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- провести біоенергетичну та економічну оцінку ефективності 

агроприйомів вирощування олійних культур в умовах південного Степу 

України. 

Об’єкти досліджень – процеси росту, розвитку рослин та формування 

врожаю і якості насіння соняшнику, сої, льону олійного, рижію, кунжуту, 

молочаю олійного залежно від агротехнічних прийомів, біологічних 

особливостей культур та сортів. 

Предмет дослідження – агротехнічні прийоми, врожайність олійних 

культур; сорти і гібриди соняшнику, сої, льону олійного, рижію, кунжуту, 

молочаю олійного; штами азотфіксуючих бактерій та ендомікоризних грибів; 

основні елементи сортової агротехніки вирощування соняшнику, сої та 

малопоширених олійних культур; енергетична й економічна ефективність 

агроприйомів їхнього вирощування. 

Методи дослідження: польовий – для визначення взаємодії об’єкта 

досліджень з агротехнічними факторами і погодними умовами; 

вимірювально-ваговий – для обліку продуктивності та врожаю насіння; 

морфофізіологічний – для визначення біометричних параметрів рослин та для 

аналізу різних сортів олійних культур при визначенні їхніх господарсько 

цінних ознак; лабораторний – для визначення якості насіння та вмісту жиру; 

разрахунково-порівняльний – для визначення  біоенергетичної та економічної 

ефективності  агроприйомів; математично-статистичний – для проведення 

дисперсійного та кореляційного аналізів і оцінки вірогідності отриманих 

результатів досліджень.  

Наукова новизна одержаних результатів. Уперше в умовах 

південного Степу України визначені біокліматичні ресурси які є 

оптимальними для вирощування нових сортів і гібридів соняшнику, сої, 

льону олійного, кунжуту, рижію, молочаю олійного, що ґрунтуються на 

закономірностях росту, розвитку і формуванні врожайності відповідно до 

погодних умов та агроприйомів. Встановлені агроприйоми одержання 

високої врожайності та підвищення якісних показників насіння. Розроблені 
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агротехнічні прийоми вирощування соняшнику та сої на основі біологічних і 

сортових відмінностей та факторів зовнішнього впливу, які визначають 

рівень продуктивності. Встановлена висока ефективність передпосівної 

інкрустації насіння олійних культур та оброблення сої азотфіксуючими та 

фосформобілізуючими препаратами. 

Розроблені та обґрунтовані елементи технологій вирощування сортів 

кунжуту та молочаю олійного (строки та способи сівби, норми висіву, строки 

десикації та інкрустації насіння). 

Визначено економічну й енергетичну ефективність вирощування 

соняшнику, сої, льону олійного, кунжуту, рижію, молочаю олійного залежно 

від генотипу, строків та способів сівби, норм висіву, густот стояння рослин, 

зрошення, систем удобрення, догляду за посівами, застосування інкрустації 

насіння та азотфіксуючих і фосформобілізуючих препаратів, строків 

збирання.  

Практичне значення одержаних результатів. Розроблені і 

впроваджені у виробництво ефективні технології вирощування олійних 

культур, які забезпечують стабільну врожайність соняшнику на рівні 2,3-   

2,5 т/га, сої – 2,2-2,6 т/га, льону олійного – 1,7-2,0 т/га, кунжуту – 1,3-1,5 т/га, 

рижію – 1,3-1,5 т/га та молочаю олійного – 1,6-1,8 т/га, що на 10-12 % вище, 

ніж за загальноприйнятими технологіями.  

Наукові розробки автора покладені в основу розділу «Рослинництво» 

«Наукові основи агропромислового виробництва в зоні Степу України»  

(2010 р.); розділу «Технологія вирощування основних сільськогосподарських 

культур» «Системи ведення сільського господарства Запорізької області» 

(2006 р.), а також рекомендацій щодо технологій вирощування олійних 

культур у зазначеній зоні, які спрямовані на високий рівень реалізації 

генетичного потенціалу сортів. 

Основні результати досліджень апробовані і ефективно впроваджені в 

зоні Степу України впродовж 2000-2009 років на площі понад 422 тис. га в 

господарствах Запорізької області, дослідних господарствах Інституту 
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олійних культур УААН «Забойщик» Великоновоселківського району 

Донецької області та «Асканійське» Каховського району Херсонської 

області.  

Наукові розробки автора широко використовуються в науково-

дослідному процесі, програмах підвищення кваліфікації спеціалістів 

аграрного сектора економіки.     

Особистий внесок здобувача полягає в інформаційному пошуку та 

визначенні напряму досліджень, обґрунтуванні методології постановки і 

проведення досліджень, розробленні робочих гіпотез та виконанні програм 

досліджень, обробленні та аналізі отриманих даних за період 1998-2008 рр., 

узагальненні результатів та їхньої інтерпретації, підготовленні друкованих 

праць, наукових звітів та рекомендацій, пропаганді та науковому супроводі 

результатів у виробництво. Частка участі автора у проведенні польових 

дослідів складає 70-80 %, економічного і біоенергетичного аналізу 

ефективності агроприйомів – 90 %, розробленні й впровадженні у 

сільськогосподарське виробництво технологій вирощування – 90 %. 

Апробація результатів дисертації. Матеріали та основні положення 

дисертації, які винесено на публічний захист, щорічно доповідалися і 

обговорювалися на: республіканських координаційно-методичних нарадах з 

вирощування олійних культур (м. Дніпропетровськ, 1998-2005 рр.;                

м. Запоріжжя, 2006-2008 рр.); І з’їзді мікологів Росії «Современная 

микология в России» (м. Москва, 2002 р.); Міжнародній конференції 

«Современные вопросы создания и использования сортов и гибридов 

масличных культур» (м. Запоріжжя, 2002 р.); Міжнародній науковій 

конференції молодих учених «Актуальні проблеми землеробства на початку 

нового тисячоліття та шляхи їх вирішення» (м. Херсон, 2002 р.); 

Міжнародній науково-практичній конференції «Актуальні проблеми 

сучасного землеробства» (м. Луганськ, 2003 р.); II міжнародній конференції 

молодих учених «Современные проблемы генетики, биотехнологии и 

селекции растений» (м. Харків, 2003 р.); Міжнародній науковій конференції 
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«Сучасні проблеми ріпаківництва» (м. Запоріжжя, 2006 р.); Науково-

практичній конференції молодих учених і спеціалістів «Інноваційний 

розвиток систем землеробства та агротехнологій в Україні» (сел. Чабани, 

2007 р.); IV всеукраїнській науково-практичній конференції молодих учених 

і спеціалістів «Агропромислове виробництво України – стан та перспективи 

розвитку» (м. Кіровоград, 2008 р.); Всеукраїнській науково-практичній 

конференції молодих учених і спеціалістів «Сучасний стан та перспективи 

виробництва зерна в умовах інноваційного розвитку аграрного ринку 

України» (м. Дніпропетровськ, 2008 р.); Міжнародній конференції 

«Современные научные проблемы создания сортов и гибридов масличных 

культур и технологии их выращивания» (м. Запоріжжя, 2009 р.); обласних і 

районних конференціях та практичних семінарах спеціалістів (2001-         

2009 рр.); Вченій раді Інституту олійних культур УААН (1998-2008 рр.). 

Результати наукових досліджень пропагувалися шляхом публікацій у 

фахових виданнях та періодичній пресі, читанням лекцій та виступами на 

науково-практичних конференціях.     

Публікації. Основні положення дисертації викладено в 54 наукових 

працях, з них статей у фахових виданнях 29; методичних рекомендацій – 6; 

тез доповідей на науково-практичних конференціях і семінарах – 14; статей в 

книгах – 2; одержано 1 авторське свідоцтво і 2 патенти.  
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